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Utgifter, kostnader og utbetalinger – ikke det 
samme
I regnskapsføringen er det vesentlig å kunne skille mellom begrepene utgif-
ter, kostnader og utbetalinger. Det er særlig viktig å ha forskjellen mellom 
utgifter og kostnader klart for seg. La oss se på noen enkle eksempler som 
illustrerer forskjellen mellom utgift og kostnad. Det første eksemplet vi ser 
på, er drivstoffkostnader. En varebil fylles med 40 liter drivstoff til en pris 
på kr 15 per liter. Nå har det oppstått en utgift, og en tilhørende betalingsfor-
pliktelse. Når det betales for tankfyllingen skjer det en utbetaling på kr 600. 
Når man senere kjører en tur med bilen og bruker for eksempel 10 liter, så 
utgjør (drivstoff-)kostnaden for akkurat denne turen kr 150.

Et annet eksempel med forsikringskostnader: Den 1. november 2020 
betaler en bedrift forsikringspremie for perioden 1. november 2020 til 
31. mars 2021 med kr 30 000. Anskaffelsen (utgiften) finner sted i novem-
ber 2020, mens forbruket (kostnaden) skal fordeles jevnt over 5 måneder. 
Dersom vi er interessert i å finne ut forsikringskostnaden for november 
og desember 2020, må utgiften følgelig periodiseres, altså henføres til den 
perioden den gjelder for. Vi ser her at kostnaden blir kr 6 000 per måned 
(30 000 / 5), og dermed kr 12 000 samlet for november og desember 2020. 
Det resterende beløpet på kr 18 000 overføres til år 2021 (og de resterende 
kr 18 000 fordeles med kr 6 000 per måned for januar, februar og mars).

Kostnader er verdien av ressurser et foretak har brukt for å skape inntekter.32

Et tredje eksempel vedrører resultatposten varekostnader: I juli måned 
2020 kjøper et foretak inn varer33 for kr 380  000. Lagerbeholdningen 
per 01.07.2021 var på kr 120 000, mens lagerbeholdningen per 31.07.2021 
var verdsatt til kr 150 000. Her har lageret økt i løpet av juli måned med 
kr 30 000. Det betyr at bedriften har kjøpt inn mer varer enn den har for-
brukt. Anskaffelsen (utgiften) av varer i juli 2020 var kr 380 000. Foretaket 

32 Langli 2018
33 Vi ser bort fra merverdiavgift (mva.)
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